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ויטמינים
NUTRABIOL – נוזלי E ויטמין

מסיס שמן, נוגד חמצון. השימוש
כחומר משמר נפוץ E בוויטמין
במוצרי מזון

NICOTINAMIDE – B3 ויטמין
מסיס במים, משתתף בייצור
חומצות שומן, בפירוק הגלוקוז
ובמטבוליזם של חלבון. הוא משפיע
.גם על מערכות העצבים והעיכול

– כשל"פ C ויטמין
ASCORBIC ACID

מסיס מים, נחוץ ליצירת החלבון
קולגן, המאפשר יצירת רקמות
ועצמות יציבות, ושומר על נימי
הדם והשיניים. משמש כאנטי
.אוקסידנט, נוגד חימצון

ASCORBIC ACID – C ויטמין

מסיס מים, נחוץ ליצירת החלבון
קולגן, המאפשר יצירת רקמות
ועצמות יציבות, ושומר על נימי
הדם והשיניים. משמש כאנטי
.אוקסידנט, נוגד חימצון

FOLIC ACID – B9 ויטמין

מסיס במים, מונעת מומים קשים
בעוברים, ומפחיתה את הסיכון
לחלות במחלות לב וכלי דם. חשוב
ליצירת תאי גוף בכלל ותאי דם
אדומים בפרט

BIOTIN – B7 ויטמין
מסיס במים, (בצרפת מסומן כ
B8), מסייע בחילוף חומרים של
חומצות שומן, חומצות אמינו
ופחמימות

CALCIUM ויטמין
PANTOTHENATE – B5

מסיס במים, מסייע בהפיכת
פחמימות לאנרגיה. ידוע כ"נוגד
מתח". כלומר, ויטמין זה מונע
מצבים של אי שקט, דיכאונות,
.חרדות ומצבי לחץ

– NICCOTINIC ACID ויטמין
B3

מסיס במים, משתתף בייצור
חומצות שומן, בפירוק הגלוקוז
ובמטבוליזם של חלבון. הוא משפיע
.גם על מערכות העצבים והעיכול

RIBOFLAVIN – B2 ויטמין
מסיס במים, חיוני לבריאות העור,
השיער והציפורניים. רגיש לנוכחות
.קפאין, ואלכוהול

ויטמין
CYANOCOBALAMINE –
B12

מסיס במים, חשוב בייצור תקין של
תאי דם אדומים, ותפקוד מערכת
העצבים

– MECOBALAMIN ויטמין
B12

מסיס במים, חשוב בייצור תקין של
תאי דם אדומים, ותפקוד מערכת
העצבים
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THIAMINE ויטמין
MONONITRATE – B1

מסיס במים, משתתף בתהליכי
חילוף הפחמימות ובתהליכי הפקת
אנרגיה בגוף, מסייע ביצירת חומר
.מתווך במערכת העצבים

THIAMINE ויטמין
HYDROCHLORIDE – B1

מסיס במים, משתתף בתהליכי
חילוף הפחמימות ובתהליכי הפקת
אנרגיה בגוף, מסייע ביצירת חומר
.מתווך במערכת העצבים

PYRIDOXINE – B6 ויטמין
מסיס במים, סייע בחילוף החומרים
של החלבון, בייצור תאי דם אדומים
.ופעילות העצבים

קלציום אסקורבט
מלח סידן של חומצה אסקורבית,
משמש כנוגד חימצון ומסייע
E302 .בשמירת צבע בעיקר בבשר

סודיום אסקורבט
מלח נתרן של חומצה אסקורבית,
משמש כנוגד חימצון ומסייע
E301 -בשמירת צבע

חומצות אמינו

סיסטאין מונוהידרט
חומצה אמינית, משמשת במזון
כמשפר אפייה בקמחים, כמו גם
להעצמת טעמים בשריים במיוחד
E920 -עוף

ארגינין
חומצה אמינית, מסייעת בתיפקודי
הגוף, ובניית שריר. משמש
במשקאות, וכמשפר טעם. חומר
משמר בתעשיית הקוסמטיקה

נ-אציטיל ל-סיסטאין
חומצה אמינית, משמשת במזון
כמשפר אפייה בקמחים, כמו גם
להעצמת טעמים בשריים במיוחד
עוף

טאורין

משתתף בתהליכים ביולוגיים
ופיסיולוגיים שונים בגוף האדם,
וחיוני לתפקוד לב וכלי דם, בעל
תפקידים בהתפתחות ותפקוד של
שרירי שלד, הרשתית, ומערכת
.העצבים


